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 ログイン情報を記憶



パスワードを忘れた場合


会員でない方は会員登録してください。

会員登録

只今、カートに商品はございません。
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前菜・窯焼き
料理など
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お知らせ
	
ナリポのこと	


呉グルメフリッタ祭り（物産展）



	


桃とアールグレイクリームチーズ



	


12月24日は「元就。」をご覧ください！





	
イベント情報	


ストロベリーピッツァ



	


【フリッタ祭り】6.25開催決定



	


あさまち vol.14





	
食材について	


フレッシュストロベリーとアールグレイクリームチーズ



	


ストロベリーピッツァ



	


シャインマスカットとアールグレイクリームチーズ










見つかりませんでした
お探しのページは見つかりませんでした


NALIPO. INSTAGRAMフォローお待ちしています。
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            [image: 365日後にピッツァ職人になる息子（小5）  ナリポの朝活日記  今朝は寒かった…。   13日目 【おしぼり・生地練習】  生地を取り出す練習。 生地を伸ばす練習。  生地が怖い…。  息子に芽生える感情。  連続で失敗が続いたりすると自信は無くなり 悪いイメージだけが纏わりついてくる。  いろいろな所に影響が出てくる…。  克服するには時間と経験が必要だが、 ひとつずつクリアしていこう！  「迷いは敵」  生地を操れ！   頑張れ！息子よ！諦めるな！   365日後の挑戦へ向けて。 （息子が作るピッツァで営業します。）  :———:———:———:———:———:———:  夢を叶えるために、 頑張りますので応援よろしくお願いします✨  息子と父  :———:———:———:———:———:———:  #ナリポ #nalipo #ナポリピッツァ #pizzanapoletana #ナポリピッツァ専門店 #ピッツァ職人 #最年少ピッツァ職人 #365日朝活 #ナリポの朝活日記 #挑戦]





            [image: 365日後にピッツァ職人になる息子（小5）  ナリポの朝活日記  新学期のクラス替え。  新しいクラスは最高らしい。 大好きな友達と一緒になったから。  あのドキドキ感がふと蘇る44歳。   12日目 【おしぼり・生地練習】  息子の練習用に生地をプレゼント。 （昨日夜、暇だったらので…。）  動画やYouTubeを観ながら イメージトレーニング。 いつもの、おしぼり練習を経て本番。  なんとなく課題箇所が少しスムーズになっている。  迷いながらの動作が無くなれば、 自分のスタイルを確立出来ると思うので、 繰り返し練習が必要です。   しかし、2枚は 生地が丸く綺麗に伸びていた✨  8枚中2枚　綺麗に伸びていた！  満面の笑顔の息子。 おぉ〜おぉ〜。と叫ぶ私。  小麦粉が舞うハイタッチ  失敗もたくさんあったが、 成功がめちゃくちゃ嬉しい！  100%成功目指して、  頑張れ！息子よ！諦めるな！   365日後の挑戦へ向けて。 （息子が作るピッツァで営業します。）  :———:———:———:———:———:———:  夢を叶えるために、 頑張りますので応援よろしくお願いします✨  息子と父  :———:———:———:———:———:———:  #ナリポ #nalipo #ナポリピッツァ #pizzanapoletana #ナポリピッツァ専門店 #ピッツァ職人 #最年少ピッツァ職人 #365日朝活 #ナリポの朝活日記 #挑戦]





            [image: 365日後にピッツァ職人になる息子（小5）  ナリポの朝活日記  夜桜もいいけど、 朝桜はもっといい。  何気ない会話をしながら歩く散歩は結構好きです。  今日から新学期。 クラス替えが気になるようで学校の前で ドキドキしている息子。  ほんの少しだが、 寝起きからのリフレッシュタイム。   ピザ箱職人改め「見習いピッツァ職人」  11日目 【おしぼり・生地練習】  伸ばしに入る前の動作を練習。  考えながらではなく、 体が覚えるまでくり返す。  自分のスタイルが決まれば、 無駄な動作がなくなってくる。  今週は部分的な動作練習かなぁ〜。  程よい緊張感も必要なので、 練習の最後は、「生の生地」で本番。   頑張れ！息子よ！諦めるな！   365日後の挑戦へ向けて。 （息子が作るピッツァで営業します。）  :———:———:———:———:———:———:  4月7日　ハンドボールの試合結果  「惨敗」　課題が浮き彫り。  ハンドボールの練習もピッツァの練習も 同じだねぇ〜。  :———:———:———:———:———:———:  夢を叶えるために、 頑張りますので応援よろしくお願いします✨  息子と父  #ナリポ #nalipo #ナポリピッツァ #pizzanapoletana #ナポリピッツァ専門店 #ピッツァ職人 #最年少ピッツァ職人 #365日朝活 #ナリポの朝活日記 #挑戦 #ハンドボール]





            [image: 365日後にピッツァ職人になる息子（小5）  ナリポの朝活日記  10日目 【おしぼり・生地練習】  「生の生地」という新しい壁。  生地をコントロールするのは 最初は本当に難しい。  失敗が怖く、 思い通りにならず、  薄くなったり、 形が悪くなったり。  課題が浮き彫りになっているので、 この問題をクリアするため  ひたすら反復練習。  まだまだ先は長い……。  頑張れ！息子よ！諦めるな！   365日後の挑戦へ向けて。 （息子が作るピッツァで営業します。）  :———:———:———:———:———:———:  4月7日 ハンドボールの試合のため 応援に行く！  頑張れ！  :———:———:———:———:———:———:  夢を叶えるために、 頑張りますので応援よろしくお願いします✨  息子と父  #ナリポ #nalipo #ナポリピッツァ #pizzanapoletana #ナポリピッツァ専門店 #ピッツァ職人 #最年少ピッツァ職人 #365日朝活 #ナリポの朝活日記 #挑戦 #ハンドボール]





            [image: 365日後にピッツァ職人になる息子（小5）  ナリポの朝活日記  9日目 【おしぼり・生地練習】  男って…。  やりたくなるんだよね…。  おしぼり回しへの挑戦…。【最高速】  メトロノームで練習すると、  こうなると思った…。  自分もそうだったので…。  このスピードで伸ばすことはないが、 急がなければならないときに、 ほんの少しだけ役に立つかなぁ…。   「生の生地」という新しい壁。  ここからが本当に難しい。  そして、 綺麗な四角出来ました……😅丸い形は何処へやら…。   まだまだ先は長い……。  頑張れ！息子よ！諦めるな！   365日後の挑戦へ向けて。 （息子が作るピッツァで営業します。）  :———:———:———:———:———:———:応援差入れ頂きました♪  スペインから日本語を学びに呉入りしている Marta さんが作るお菓子「ポルボロン」  ありがとうございました♪  息子めちゃくちゃ喜んでいました！ 気合い入ってしまいました…😅  @soma__coffee （杣喫茶店） :———:———:———:———:———:———:  夢を叶えるために、 頑張りますので応援よろしくお願いします✨  息子と父  #ナリポ #nalipo #ナポリピッツァ #pizzanapoletana #ナポリピッツァ専門店 #ピッツァ職人 #最年少ピッツァ職人 #365日朝活 #ナリポの朝活日記 #挑戦 #ポルボロン]





            [image: 365日後にピッツァ職人になる息子（小5）  ナリポの朝活日記  8日目 【生地練習】  どーだ！  これが生の生地だ！  全然違うじゃろー！   おしぼりとは違う感覚を知ってもらいたくて 本日生の生地で伸ばしてもらう。  新しい壁　登場❗️  まだまだ先は長い……。  頑張れ！息子よ！諦めるな！   365日後の挑戦へ向けて。 （息子が作るピッツァで営業します。）  :———:———:———:———:———:———:  夢を叶えるために、 頑張りますので応援よろしくお願いします✨  息子と父  :———:———:———:———:———:———:   #ナリポ #nalipo #ナポリピッツァ #pizzanapoletana #ナポリピッツァ専門店 #ピッツァ職人 #最年少ピッツァ職人 #365日朝活 #ナリポの朝活日記 #挑戦]




さらに読み込む...
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